SPEISEPLAN

2021

MONTAG

DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG

FREITAG

25‘" Broccoli-Nussecke | Nudeleintopf Zigeunerpfanne Broilerkeule Spaghetti
> * | mit SahnesoBe dazu 2 Sb. Brot mit Kartoffelptree | mit Rotkohl ~Bologneser Art*
2 ! 1 . dazu Reis und Quarkspeise | und Salzkartoffeln
il A1,CGIK A1CG/ 2,’3,/11,9,/ Al 234166/
m " Kartoffelsuppe mit | Spirelli 2 Fruchtgermkﬁéde| 2 Fischli's Falscher Hase
‘:s * | Jagdwurstwiirfel mit Wurstgulasch | mit VanillesoBe mit Kartoffelpliree | mit Mischgemiise
;5 1 dazu Obst und Rohkost und Salzkartoffeln
o 2,3A1,1 2,3A1,C61 A1,C.G A1,C.GK A1,OGK
M " Bunte Gemiiseplatte | Riihrei Gulasch Wirsingkohleintopf | Huhnerfrikassee
':’ * | mit Sc. Hollandaise | mit Kartoffelpiiree | mit Makkaroni dazu Y2 Sb. Brot mit Reis
) 1711 dazu Salzkartoffeln | und Rohkost und Pudding
il A1,C.G G A1,C,G/ 23A1,C.6 Al
Schulen: . s : g
15.". Gt.asch.netzeltes Marinierter Hering mit Bynter Gemlse- Ja.gerschnltzel gekochtes Ei
e ol mit Reis Salzkartoffeln 53541.c« | €iNtopf dazu mit TomatensoBe | in SenfsoBe
‘ Kitas: 2 Sb. Brot und Spirelli dazu Salzkartoffeln
19.11. Currywurst mit und Obst und Rote Bete
a1,6 | Kartoffelplree 23416 2,3A1,0,6] 23A1,C,6/ : 5A1,6K
22 1 1 Kasslerbraten Hérnchen Kartoffelpuffer Kohiriibeneintopf | Gefligelboulette auf
.:' * | mit Bayrisch Kraut | mit Spinat- mit Zucker dazu '2 Sb. Brot Bechamelgemiise
2 ﬁ 1 1 und Salzkartoffeln | KdsesahnesoBe und Apfelmus und Kompott dazu Kartoffelptiree
e 2341 1,2A1,0,6 3A1,0,6 2341,6,6 A1,CG
zg " Bauernroulade Gutsherreneintopf | Schinkennudeln Fischnuggets Gemiiseschnitzel
.;s * | mit Rotkohl dazu ' Sb. Brot mit TomatensoBe | mit Kartoffelpiree | mit KrautersoBe
'na 1 und Salzkartoffeln | und Obst und Rohkost dazu Reis
B ) A1,C,Gl A1,C,G/ 23A1,C,G1 A1,C.GK A1,C.GK

Zusatzstoffe fiir Speisen: 1 - Farbstoff, 2 - Konservierungsstoff oder konserviert, 3 - Antioxidationsmittel, 4 - Geschmacksverstarker, 5 - SiiBungsmittel, 6 - geschwefelt, 7 - Knoblauch, V - fleischloses Menii
Allergene: A1 - Weizen, A2 - Gerste, B - Krebstiere, C - Eier, D - Fisch, E - Erdniisse, F - Scja, G - Milch und Milchprodukte, H - Schalenfriichte, | - Sellerie, K - Senf, L - Sesamsamen,
M - Schwefeldioxid und Sulfite, N - Lupinen

Anderungen vorbehalten! Wir wiinschen guten Appetit! Die Belegschaft von Alt-Nauendorf.




